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Simbioza Giba je najvecja vseslovenska akcija, ki
zdruzuije idejo medgeneracijskega sodelovanjaq,
prostovolistva in gibanja.
Spodbujamo zdrav zivljenjski slog vseh generacij,
ustvarjamo medgeneracijsko sodelovanie,
omogocamo brezplacno spoznavanje novih
gibalnih, rekreativnih in sportnih aktivnosti in
spodbujamo aktiven in zdrav nacin zivljenja v
vseh zivljenjskih obdobijih.

Vseslovenska akcija bo v letu 2023 potekala cel
mesec maj, s poudarkom na osrednjem tednu
med 8. 5. in 15. 5. 2023.

Skupaj aktivni bomo bolj zdravi, mobilni,
ustvarjalni, zadovoljni, srecni in pozitivno
misleci. Vse zivljenje se gibamo!
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